
 

 

  

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年 ３月号 
令和８年２月２５日発行      

NO.５４８ 

〒１７６－０００２  

練馬区桜台３－３９－１７  

電話：３９９３－５４６１    

 

桜台地区区民館・館だより 
 

（相談時間１人５０分間・無料） 

 

パソコン・スマホ相談会 
 

出演者募集 
５月２１日（木） 
日頃から、当館を利用している団体または個人の方  

３月３０日（月）から窓口にて専用申込書を配布します。 
４月１５日（水）までに窓口にてお申し込みください。 

 

 

 

 

 

応募が多数の場合には、４月２１日（火）13：00より 

当館会議室にて公開抽選会を行います。 

演芸またはカラオケ、どちらか一方のみのご出演となります。 

 

演芸大会  

 

 午前の部（演芸） 午後の部（カラオケ） 

 １０：００～１２：３０予定 １４：００～１５：３０予定 

組 数 １２組 １５組 

出演時間 １０～１2分以内 １曲２番まで（最大５分） 

  

◎対 象：一般・高齢者 

◎定  員：各回４名（先着順） 

◎持ち物：ノートパソコンまたはスマホ 

 

 

３月２６日（木） 
 

 

 

①１３：３０～  

②１４：３０～ 
申込締切日  

３月２３日（月） 

電話または事務室にて 

受付けております。 

 

 

開 催 日 : 

対    象 : 

応募方法 : 

 

出 演 枠 : 

 

 

 

そ の 他 : 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊詳しくは、桜台地区区民館までお問い合わせください。（平日９：００～１７：００） 

 

にこにこ（火曜・木曜） 
祝休日を除く １０：００～１２：００ 

 

 

 

乳幼児とその保護者を対象として、学童クラブ室を開放 
しています。おもちゃや絵本などをご利用ください。 
 

 
＊小学校が学級閉鎖となり、児童が学童クラブ室を
利用する場合「にこにこ」は中止となります。 

おやこ広場（月曜～金曜） 

祝休日を除く ９：００～1２：００ 
 

 

乳幼児とその保護者を対象として、 

図書コーナーを開放しています。 

おもちゃや絵本などを 

ご利用ください。 

 

 

「おっと 音の実験だ！」 

～エコーマイクをつくろう！～ 

３月１７日（火）  

１５：３０～１６：3０ 
 
 
 

 

幼児・小学生 

よみきかせ ３月９日（月）15：30～ 

 

幼児・小学生 

おはなしの会 ３月６日(金)１５：３０～ 

 

小 学 生 

卓 球 開 放 

１・２・３年生 １５：３０～１６：００ 
４・5・６年生 １６：００～１６：３０ 

 

３月２５日（水） 
 

小学生  
こども工作 

当日受付 
 

小学生  
科学あそび 

 

３月２４日（火）～４月１６日（木）はお休みです。 

リズムベビーマッサージ 
（参加費無料） 

３月１２日（木）１０：４５～１１：３０ 

10:45～11:30 
先着15 組 当日１０：１５より受付 

✻ 乳幼児とその保護者 

（概ね、３か月 

～１歳 6か月児） 

対象：小学生１５名（先着順）    

 

 

 

 

対象：小学生２０名（先着順） 
 

員：各回 20 順） 

 

 

３月２６日（木） １0：３０～１1：3０ 
 

申込：３月２日（月）～ 

参加する「本人」または「その保護者」 

が事務室窓口にて受付。 

（平日９：００～１８：００） 

 

 

３月２日（月）・４日（水）・５日（木）・１１日（水）・１２日（木）・１８日（水） 

１９日（木）・２３日（月）・２４日（火）・２６日（木）・２７日（金） 

各日：15:３0～１６：３０  対象：小学３年生～６年生 

ドッジボールクラブ 

3月３０日（月）開催の地区区民館合同「ドッジボール大会」に向けて練習をします。 

ドッジボール大会に参加を希望する人は窓口で相談してください。（残り若干名募集） 

「立体シールづくり」 


